
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ  

ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» (Ε.Ε.Π.Ν.Ε.) 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 22 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2025 

10ο Webinar - Ώρα έναρξης 18:30 
Πληροφορίες:  
https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025 

 
Γ’ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 
Διευθυντής: Σ. Καπίρης, Χειρουργός, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 
 
Προεδρείο: Δ. Μαγγανάς, Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Β’ Χειρουργικό Τμήμα 

 
 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ: 
«Αντιμετώπιση ασθενούς με πολλαπλά υπογλυκαιμικά επεισόδια  

και λειτουργικό όγκο παγκρέατος» 
 

 
Παρουσίαση:  
Πολυζώης Κωνσταντίνος, Ιατρός, Ειδικευόμενος στο Γ’ Χειρουργικό Τμήμα 

Διαφορική Διάγνωση:  
Αντωνοπούλου Βασιλική, Ιατρός, Ειδικευόμενη, Στρατηγού Θεοδώρα, Ενδοκρινολόγος, 
Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Ενδοκρινολογικό Τμήμα «Διονύσιος Ίκκος» - Διαβητολογικό Κέντρο, 
Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων (Υπόφυση/ 
Επινεφρίδια/Θυρεοειδής) 

Σχολιασμός:  
1. Προεγχειρητική Εντόπιση: Βαρυτιμιάδης Κωνσταντίνος, Γαστρεντερολόγος, 

Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Γαστρεντερολογικό Τμήμα, 

2. Διεγχειρητική Αντιμετώπιση: Ψαρολόγος Μιχαήλ, Χειρουργός, Επικουρικός Ιατρός,               
Γ’ Χειρουργικό Τμήμα, 

3. Βιολογική Συμπεριφορά Ινσουλινωμάτων: Κυριακόπουλος Γεώργιος, 
Παθολογοανατόμος, Επιμελητής Β’ Ε.Σ.Υ., Παθολογοανατομικό Τμήμα,  

4. Τζανέλα Μαρινέλλα, Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά και Διοικητικά 
Υπεύθυνη του Ενδοκρινολογικού Τμήματος «Διονύσιος Ίκκος» - Διαβητολογικού 
Κέντρου, Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων 
(Υπόφυση/Επινεφρίδια/Θυρεοειδής), 

5. Καπίρης Στυλιανός, Χειρουργός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικά και Διοικητικά 
Υπεύθυνος του Γ’ Χειρουργικού Τμήματος 

 



Γυναίκα 33 ετών, με ελεύθερο ατομικό αναμνηστικό και πολλαπλά επεισόδια αδυναμίας, 
τρόμου, αιμωδιών, εφίδρωσης, ζάλης που υφίονταν με τη λήψη τροφής, παραπέμπεται στο 
Ενδοκρινολογικό Τμήμα προς περαιτέρω διερεύνηση. Δεν διαπιστώνονται ευρήματα κατά την 
αντικειμενική εξέταση, εκτός από αύξηση σωματικού βάρους κατά το τελευταίο εξάμηνο.  

Από τον εργαστηριακό έλεγχο αναδεικνύεται χαμηλή τιμή σακχάρου: Glu: 55mg/dl. Κατά τη 
διευρεύνηση της υπογλυκαιμίας από το Ενδοκρινολογικό Τμήμα του Νοσοκομείου μας, 
διαπιστώνεται υπογλυκαιμία Glu: 55mg/mL, υπερινσουλιναιμία (ινσουλίνη: 22μu/ml), τιμή c 
πεπτιδίου >0.6ng/ml και συνοδά αδρενεργικά συμπτώματα, ευρήματα που συνηγορούν υπέρ 
ενδογενούς υπερινσουλαιμικής υπογλυκαιμίας. Κατά το λοιπό ενδοκρινολογικό έλεγχο δεν 
διαπιστώνεται σύνδρομο πολλαπλής ενδοκρινικής νεοπλασίας.  

Κατά τον απεικονιστικό έλεγχο με MRI άνω κοιλίας, διαπιστώθηκε εξεργασία 1.4cm στο όριο 
σώματος-ουράς του παγκρέατος. Λαμβάνεται βιοψία με τη διενέργεια ενδοσκοπικού 
υπερηχογραφήματος και διαπιστώνεται η άμεση γειτνίαση της βλάβης με τον κύριο 
παγκρεατικό πόρο, ενώ πραγματοποιείται σήμανση με μελάνη (tattoo) κεντρικότερα της 
βλάβης. Δεν αναγνωρίζεται μεταστατική νόσος κατά το 68Ga-DOTATOC PET. Η ασθενής 
οδηγείται στο χειρουργείο, όπου εντοπίζεται η βλάβη στο σώμα του παγκρέατος, με τη 
βοήθεια της προεγχειρητικής σήμανσης με μελάνη. Η θέση της βλάβης επιβεβαιώνεται με 
διεγχειρητικό υπερηχογράφημα καθώς και με ψηλαφητό εύρημα. Διενεργείται περιφερική 
παγκρεατεκτομή και σπληνεκτομή. Η ασθενής εξέρχεται την 5η μετεγχειρητική ημέρα χωρίς 
συμβάματα.  

Η παθολογοανατομική έκθεση αναδεικνύει νευροενδοκρινή όγκο παγκρέατος G2 με 
παραγωγή ινσουλίνης, Ki-67 10% και R0 εκτομή.  
 
 
 
 
 

 

ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Ε.Ε.Π.Ν.Ε. - 21 WEBINARS  
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΜΕΣΩ ΖΟΟΜ 
 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ  
Website Ε.Ε.Π.Ν.Ε.: https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-epistimonikon-
tmimaton/tetarti-2024-2025  

 Δωρεάν παρακολούθηση για τα Τακτικά Μέλη της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., Φοιτητές και Νοσηλευτές, οι οποίοι θα πρέπει να 
έχουν ενημερώσει τη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. γραπτώς και να έχουν αποστείλει τα απαιτούμενα δικαιολογητικά 
(e-mail: sseh.evaggelismos@gmail.com) για κράτηση θέσης. 

 Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης, μοριοδοτούμενο με 42 Μόρια Σ.Ι.Ε. από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
και 12 Μονάδες Σ.Ν.Ε. από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, θα αποσταλεί μετά τη λήξη του Εκπαιδευτικού 
Προγράμματος, με αναλογικό επιμερισμό των μορίων στο σύνολο του χρόνου παρακολούθησης. Απαραίτητη 
προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η παρακολούθηση του συνολικού χρόνου διεξαγωγής του 
κάθε Webinar και η συμπλήρωση του Εντύπου Αξιολόγησης, που θα αποστέλλεται από τη Γραμματεία της 
Ε.Ε.Π.Ν.Ε., μετά τη λήξη κάθε συνεδρίας. 

 Η καταβολή της εγγραφής αφορά τον κύκλο μαθημάτων των 21 Webinars. Οι ενδιαφερόμενοι που δεν πρόλαβαν 
να εγγραφούν πριν την έναρξη του Εκπαιδευτικού Προγράμματος, έχουν τη δυνατότητα να εγγράφονται και κατά τη 
διάρκεια διεξαγωγής του, εφόσον το επιθυμούν. 

 Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες θα μαγνητοσκοπούνται και το υλικό θα αναρτάται στην ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε., στο 
site του Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», για on demand παρακολούθηση. 
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